
　

昨
年
４
月
１
日
、
一
般
社
団

法
人
き
ら
め
き
認
知
症
ト
レ
ー

ナ
ー
協
会
が
発
足
さ
れ
ま
し

た
。

　

協
会
の
説
明
の
前
に
、
当
会

の
会
員
で
あ
る
「
ト
レ
ー
ナ
ー
」

達
が
ど
の
よ
う
に
養
成
さ
れ
た

の
か
を
説
明
し
ま
す
。

　

協
会
の
代
表
で
も
あ
り
、
き

ら
め
き
介
護
塾
（
北
九
州
市
）

の
代
表
取
締
役
で
あ
る
渡
辺
哲

弘
氏
が
、
養
成
講
座
を
開
催
し
、

協
会
発
足
前
３
年
間
で
１
０
０

名
超
の
ト
レ
ー
ナ
ー
を
養
成
し

ま
し
た
。
さ
ら
に
本
年
度
か
ら

は
、
ス
ラ
イ
ド
に
よ
る
講
演
で

は
な
く
、
そ
の
内
容
を
簡
易
版

に
し
た
紙
芝
居
を
作
成
し
ま
し

た
。
そ
し
て
養
成
講
座
を
受
け
、

こ
の
紙
芝
居
講
座
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
方
を
「
シ
ス
タ
ー
」

と
位
置
づ
け
ま
し
た
。
こ
れ
ら

ト
レ
ー
ナ
ー
・
シ
ス
タ
ー
が
中

心
と
な
り
、
認
知
症
ト
レ
ー
ナ

ー
協
会
が
発
足
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
員
数
は
10
月
１
日
現
在
で

ト
レ
ー
ナ
ー
１
８
８
名
、
シ
ス

タ
ー
３
８
７
名
、
フ
レ
ン
ズ
１

６
４
３
名
の
計
２
２
０
９
名
で

す
。「
一
日
で
も
早
く
、
一
人

で
も
多
く
、
全
国
の
方
に
伝
え

た
い
」
と
い
う
理
念
の
も
と
、

「
受
講
者
数
日
本
一
」「
ト
レ
ー

ナ
ー
・
シ
ス
タ
ー
の
結
束
！
」

「
ト
レ
ー
ナ
ー
・
シ
ス
タ
ー
の

養
成
」「
一
人
ひ
と
り
が
一
回

で
も
多
く
の
講
演
を
」
を
目
標

に
掲
げ
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

き
ら
め
き
認
知
症
ト
レ
ー
ナ

ー
が
開
催
す
る
講
演
で
は
、
認

知
症
で
悩
む
方
や
ご
家
族
、
認

知
症
の
介
護
に
か
か
わ
る
全
て

の
方
々
が
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
よ

う
、
認
知
症
の
基
礎
理
解
・
認

知
症
の
方
と
の
か
か
わ
り
方
・

認
知
症
の
予
防
に
つ
い
て
お
話

し
ま
す
。
な
ん
と
い
っ
て
も
最

大
の
売
り
は
、
内
容
の
ベ
ー
ス

は
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
キ
ャ
ラ

バ
ン
の
資
料
に
沿
っ
た
形
で
作

成
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

す
。
心
情
に
訴
え
る
も
の
や
ク

イ
ズ
・
ゲ
ー
ム
な
ど
を
入
れ
て

お
り
、
大
変
楽
し
い
内
容
で
す
。

講
演
後
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
に
よ
る
と
、
満
足
度
は

90
％
以
上
で
す
。

　

講
演
テ
ー
マ
は
次
の
３
つ
あ

り
ま
す
。①
認
知
症
の
理
解
と

か
か
わ
り
〜
思
い
を
理
解
し
て

か
か
わ
る
〜
（
一
般
の
方
向
け
）

90
分
、②
認
知
症
の
理
解
と
か

か
わ
り
〜
思
い
を
理
解
し
て
か

か
わ
る
〜
（
専
門
職
向
け
）
90

分
、③
認
知
症
の
予
防
〜
脳
を

元
気
に
し
よ
う
〜
90
分
。
こ
れ

ら
の
講
演
が
で
き
る
方
を
「
ト

レ
ー
ナ
ー
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

ト
レ
ー
ナ
ー
に
な
る
た
め
に
は

講
演
テ
ー
マ
ご
と
に
20
時
間
の

研
修
を
受
け
る
こ
と
が
必
要
で

す
。

　

ま
た
、
昨
年
度
作
成
し
た
簡

易
版
の
紙
芝
居
講
座
に
は
①
認

知
症
の
理
解
と
か
か
わ
り
〜
私

た
ち
に
で
き
る
こ
と
〜
30
分
、

②
認
知
症
の
予
防
〜
私
た
ち
に

で
き
る
こ
と
〜
30
分
、
以
上
の

２
種
類
が
あ
り
、
こ
れ
ら
の
紙

芝
居
が
で
き
る
「
シ
ス
タ
ー
」

に
な
る
た
め
に
は
、７
時
間
（
２

テ
ー
マ
）
の
研
修
を
受
け
る
こ

と
が
必
要
で
す
。

　

ト
レ
ー
ナ
ー
・
シ
ス
タ
ー
の

養
成
研
修
は
き
ら
め
き
介
護
塾

が
行
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
講

演
の
聴
講
者
は
「
フ
レ
ン
ズ
」

と
し
て
会
員
登
録
で
き
る
制
度

も
作
り
ま
し
た
。
２
０
１
５
年

の
聴
講
者
数
は
約
３
万
８
０
０

０
名
で
す
。
ち
な
み
に
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
キ
ャ
ラ
バ
ン
の
初

年
度
（
２
０
０
５
年
度
）
は
約

３
万
人
で
す
の
で
、
き
ら
め
き

認
知
症
ト
レ
ー
ナ
ー
の
活
躍
は

め
ざ
ま
し
い
も
の
が
あ
り
ま

す
。

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
キ
ャ
ラ

バ
ン
は
、
市
町
村
が
主
体
と
な

っ
た
大
掛
り
な
も
の
で
す
が
、

き
ら
め
き
介
護
塾
の
講
演
は
パ

ソ
コ
ン
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー
、

ス
ク
リ
ー
ン
が
あ
れ
ば
日
本
中

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
行
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
紙
芝
居
で

あ
れ
ば
、
パ
ソ
コ
ン
環
境
が
な

く
て
も
実
施
で
き
ま
す
。
日
曜
・

祝
日
や
夜
間
の
実
施
も
で
き
る

手
軽
さ
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、

な
ん
と
い
っ
て
も
講
演
内
容
の

楽
し
さ
・
満
足
度
が
一
番
だ
と

思
い
ま
す
。

　

私
は
社
会
福
祉
法
人
を
運
営

し
て
お
り
ま
す
の
で
、
地
域
貢

献
の
一
環
と
し
て
地
域
住
民
を

対
象
に
講
演
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
最
近
は
じ
め
た「
ア

ン
ミ
ッ
コ
カ
フ
ェ
（
認
知
症
カ

フ
ェ
）」
に
て
、
紙
芝
居
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
会
員

を
年
間
１
０
０
名
増
や
し
、
そ

の
ト
レ
ー
ナ
ー
は
年
間
25
名
の

シ
ス
タ
ー
を
養
成
し
て
い
き
ま

す
。
そ
し
て
ト
レ
ー
ナ
ー
及
び

シ
ス
タ
ー
は
講
演
・
紙
芝
居
を

一
人
当
た
り
年
間
１
０
０
名
に

実
施
す
る
こ
と
を
目
標
と
し
ま

す
。
こ
の
目
標
を
10
年
間
続
け

て
達
成
で
き
れ
ば
、
キ
ャ
ラ
バ

ン
メ
イ
ト
の
活
動
を
超
え
る
こ

と
が
で
き
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

設立1年で聴講者数約4万人へ

　

昨
年
設
立
さ
れ
た
一
般
社
団
法
人
き
ら
め
き
認
知
症
ト
レ
ー
ナ

ー
協
会
よ
り
、
認
知
症
の
人
と
の
か
か
わ
り
方
を
伝
え
る
人
材
の

育
成
に
つ
い
て
紹
介
す
る
。

新
連
載

会
の
立
上
げ

～きらめき介護塾の取り組み～
リレー連載 認知症養成講座の極意認知症養成講座の極意

（社）きらめき認知症トレーナー協会　理事 三浦祐一
東邦大学大橋病院、医療法人友康会 常務理事、大手医療福祉グループ経営理
事、株式会社メディカルクリエイトを経て社会福祉法人天佑を設立。2012年埼玉
県所沢市で特別養護老人ホーム アンミッコを開設。2015年一般社団法人きらめ
き認知症トレーナー協会理事就任。
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