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小学生向け紙芝居全国ツアー大盛況! ご参加ありがとうございます！

「小学生向け紙芝居養成講座」全国ツアーも終盤に近づいてきました。

全国からの総申込み約１４０名と、「小学生向け紙芝居」の注目度の高
さを実感できる結果となりました。

同時に行われた、各地区での地区会も各会場盛り上がりを見せ、各地
区の親交も深まり、これからの各地区の活動が楽しみです！

４月１日からは正式に「小学生向け紙芝居養成講座」がスタートします。
まだ受講されていない会員の皆様、今回受講されて養成講座を開催で
きるトレーナーの皆さんが全国各地で養成講座を開催していく予定で
すので、ぜひぜひ小学生向け紙芝居に触れていただきたいと思います。



2017年6月10日（土）11日（日）の2日間、

東京神田にてきらめき認知症トレー
ナー協会全国大会を開催いたします。
1日目は会員のみ参加可能のセミナー
と懇親会

２日目は会員、非会員誰でも参加可能
のオープンセミナーとなっております。

両日とも即活動に活かせる内容です。
全国のトレーナーさん、シスターさんと
の交流や情報交換が出来る年に1度の
貴重なチャンスです！
申し込みフォームは4月中旬オープン
予定。きらめき通信内のQRコードから
入れます。

【1日目】 2017年6月10日(土)
会員限定セミナー参加費 5,000円
懇親会参加費 2,000円

【２日目】 2017年6月11日(日)
セミナー参加費 （会員） 3,000円

（非会員）4,000円

【1日目】会員限定セミナー＆懇親会

テーマ：「明日からもっときらめくために 小さな一歩をプラスしよう！」

時 間 内 容 講 師

13:30 開場

14:00～
17:00

①追加スライドをプラス！
パワーポイントに追加して使用できる10分程度のミニコンテンツを何本か
披露します。※当日披露する追加スライドデータ&台本をプレゼント！

渡辺 哲弘 氏

②シナプソロジーをプラス！
茨城県で活躍中の黒木トレーナーが実践されている、きらめきツールと
シナプソロジーを融合させた認知症予防講座について。

黒木 勝紀 氏

③全国の仲間の活動をプラス！
明日からの活動に活かせるグループワーク。トレーナー、シスター活動で
の悩み、先輩トレーナーのノウハウなど語り合い。

参加者全員

17:30～
19:30

きらめきアワード表彰式・懇親会

1日目参加特典：当日披露するトレーナー用スライドの追加スライドデータ&台本をプレゼント！（USBメモリご持参下さい）

【２日目】オープンセミナー（会員以外も参加可能）

テーマ：「音楽と笑いで認知症を救えるか？」

時 間 内 容 講 師

９:30 開場

10:00 きらめき認知症トレーナー協会の説明

10:30～
12:00

特別養護老人ホーム アンミッコの取り組み 三浦 祐一 氏

「ドラムサークルによる認知機能改善への検証」 宮﨑 敦子 氏

13:00 「なぜ『笑い』で認知症がよくなるのか(仮)」 市来 真彦 氏

14:00～
15:00

「認知症の“人の気持ち”」～思いを理解してかかわる～（仮) 渡辺 哲弘 氏

会場：ハロー貸会議室神田
【住所】
〒101-0047
東京都千代田区内神田3-18-2
神田アドミラルビル3Ｆ

【アクセス】
JR山手線、京浜東北線 神田駅 西口
東京メトロ銀座線 神田駅 1番出口
東京メトロ丸ノ内線 淡路町駅 A1番出
口 徒歩6分



市来真彦（いちき まさひこ）
東京医科大学 精神医学分野 准教授
平成4年千葉大学医学部卒業、
平成11年同大学院医学研究科内科系精神医学専攻修了。
東京都立墨東病院神経科、北里大学医学部精神科学教室などを経て、
平成17年11月より東京医科大学精神医学講座・講師、

東京医科大学霞ヶ浦病院精神神経科科長。
平成19年7月より東京医科大学精神医学講座・准教授。
平成26年9月より現職。

日本臨床音楽研究会・理事、日本音楽医療研究会・世話人、
日本社会精神医学会・評議員、日本抗加齢学会・評議員、日本自殺予防学会 ・評議員
日本笑い学会・元関東支部長、現・笑いの講師団・講師、など

三浦祐一（みうらゆういち）
東京都生まれ

東邦大学大橋病院、医療法人友康会（行徳中央病院・埼玉飯能病院）理事・事務局長、全
国展開している大手医療福祉グループの経営理事、医療福祉コンサルティング会社メディ
カルクリエイトを経て平成22年11月社会福祉法人天佑を設立（理事長）。平成24年3月に埼
玉県所沢市で特別養護老人ホームアンミッコを開設。きらめき認知症トレーナー協会トレー
ナー総代。

【【講演概要】
アンミッコはトリプルAを目指している特養であり、5年間で全国から1800名の見学者が訪れ

て下さいました。デザイン性、オリジナルの介護士教育プログラム、再形成技術を取り入れ
たソフト食、ナラティブな看取りまで、その取組みをご紹介します。

黒木勝紀（くろきまさき）
宮崎県出身、筑波大学大学院卒業。
30歳から福祉の道に飛び込む。

介護老人保健施設ゆうゆう勤務、茨城県介護福祉士会理事、常磐大学非常勤講師を務め
る、自主勉強団体かいごの学び舎『鼓動』代表。

「1人の100歩より、100人の1歩」を合言葉に、かいごに携わる全ての皆さまが、自信と誇り

と希望をもち明日へ一歩が踏み出せるよう自主勉強団体を立ち上げる。現在県内各地で
「優しくいつくしみ包み込む介護技術」を広げる傍ら、きらめき介護塾認知症トレーナー、シ
ナプソロジー教育トレーナーとして福祉人財の育成に尽力している。

宮﨑敦子(みやざきあつこ)
福島県福島市生まれ
学歴・学位：東北大学大学院医学系研究科脳機能開発研究分野博士課程修了医学博士
現職：特定国立研究開発法人 理化学研究所 中村特別研究室 特任研究員

【講演概要】
楽しくドラム（太鼓）を叩きながら、気づいたら認知症が改善されていたら素敵ですよね。
30分間のドラム演奏を週に3回、3ヶ月後にどれ位の効果が出たのかデータを基に発表をし
ます。

全国大会参加申込みはこちらの
QRコードから！
申し込みフォームより、会員用を選択し、
お申し込みください。リンク先

http://www.kirameki.or.jp/zenkokutaikai/

黒木勝紀
（くろき まさき）

宮﨑敦子
(みやざきあつこ)

市来真彦
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三浦祐一
（みうらゆういち）



平成27年4月1日よりシスター養成講座が講座ごとの分割開催が可
能になりました。「関わり方」「認知症予防」「小学生向け」3種類の独
立した講座となります。

１講座だけなら３時間で開催可能ということで、業務後、夕方からの
開催も可能です。
受講料も１講座なら10,000円を切るプライスとなり、受講される方に
もお得感のある設定となりました。
この機会にぜひシスター養成講座を開催してみませんか？
開催報酬は１講座１名につき3,600円となります。

【受講料】各1講座
6,000円

（資料代には紙芝居の1,500円含）

※シスター養成講座を初受講の方は
入会金3,000円が別途必要です。
シスター養成講座初受講の方

受講料6,000円+入会金3,000円計9,000円

シスター養成講座 分割開催可能になりました！
３講座の組み合わせも自由に開催できます。

前号では協会ホームページの説明をさせていただきました。
今回は個人ページの説明です。
現在、個人ページの講演履歴のタイトルみなさまはどう記入さ
れておられますか？「認知症の理解と関わり 30人」
など、シンプルな表現を使われている方が多いと思われます。
「△△市 〇〇福祉会様 認知症研修」
と、依頼を受けた団体名と大まかな住所までいれると、よりわかりやすくなります。

また、紙芝居キットを使った場合は、団体ではなく、知り合い、友人、近所の子どもなどに読む機会も多いと思わ
れます。そんなときには 「友人 認知症の理解と関わり」 「取引先事務 認知症予防」
などの表現をして入力していただければと思います。

【一般社団法人きらめき認知症トレーナー協会】を発足して約2年、
認知症トレーナー(シスター)さんの話を聞いていただいた受講者さんが
5万人を超えました！
『一日も早く、一人でも多く、全国に伝えたい』
を理念に、トレーナー有資格者が200人、シスター有資格者が400人…

福祉に携わる一人ひとりが、自分の身近な人に伝えていくことを大事に活動しています。
スライドを使って450人を前に伝えた人もいれば、紙芝居を使って自分の同僚一人ひとり
に伝えた人、コ◯ダ珈琲で友達に伝えた人、そして自分の親に伝えた人など、
一人ひとりが自分の出来る活動を！！

千里の道も一歩から
想いをカタチにする為の一歩を踏み出すこと、大事ですね！

1人の100歩より100人の一歩。
一人では出来ないことも同じ想いを持った仲間と一緒なら
可能性は無限大ですね*¥(^o^)/*
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事務局
〒802-0001
福岡県北九州市小倉北区浅野2-9-8
KMM南館ハットリアンドアソシエイツ内

TEL:093-541-8656

◯ポイントは年会費のみ使用可能！
150ポイント以上獲得された場合、残りのポイントは次年のポイントとして繰り越されます。
例 2017年170ポイント獲得したトレーナー

2018年年会費無料。2019年へ20ポイント繰越。
（2018年に130ポイント獲得すれば2019年の年会費無料）

◯ポイント使用についての注意事項
今年（2017年）のポイントについては2017年1月1日～2017年12月31日の期間で集計、確定します。
ポイント確定前、年途中でのポイント使用は出来ません。
（2017年分のポイントはポイントが確定した後2018年に使用可能です。）

※ポイント利用についてご不明な点がありましたら、事務局までお問い合わせください。

ポイント獲得の方法

①【アンケートを事務局へ郵送する】→1人につき1ポイント
きらめき認知症のお話を聴いていただいた方にアンケートを記入していただき、
ホームページに講演履歴を登録し、アンケートを事務局へ郵送することがポイント条件となります。
（講演履歴の人数でなく、実際のアンケート数がポイントとなります）

②【トレーナー養成講座へのファシリテーター参加もしくは見学】→10ポイント
トレーナー養成講座に参加したら10ポイント(1日)※ ただし、その1日の全行程に参加が条件です。

③【地区会への参加】→10ポイント
地区会に参加したら、10ポイント。

1ポイント＝100円換算
1月1日～12月31日までのポイントによって、次年度のトレーナー年会費が決定！

きらめき認知症トレーナー協会ポイントシステムの説明です。
みなさま再確認をお願いします。

2017年4月1日よりシスター会員の年会費が廃止となり、
入会金3,000円となります。

それに伴い、シスターのポイントシステムを廃止させて
いただきます。今までご協力ありがとうございました。


